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Offre d’Emploi : Psychothérapeute/Psychologue 
Type de contrat : Contrat permanent à temps partiel 

 
 
 

 Description du Poste 
 
L’Institut Guy-Lacombe de la famille (IGLF) est un organisme engagé à soutenir les familles 
francophones et francophiles en offrant un espace communautaire bienveillant, où chaque membre 
de la famille est écouté et soutenu. Nous aidons les familles à développer des habiletés parentales, 
à favoriser le développement des enfants, à soutenir les jeunes et à encourager la connexion sociale. 
Notre mission est de promouvoir le bien-être des familles pour qu'elles soient épanouies et en santé. 
 
Dans le cadre de l’extension et de l’adaptation de nos services, l’IGLF est à la recherche d’un(e) 
Psychothérapeute pour offrir un service de counseling interculturel à court terme, tant individuel 
que familial. Le(a) psychothérapeute travaillera en étroite collaboration avec les membres de notre 
équipe et les familles, afin de répondre aux défis psychologiques et émotionnels des individus et 
des familles au sein de notre communauté. 
 

Missions principales 
 

- Offrir des séances de counseling individuel et familial à court terme, en tenant compte des 
particularités culturelles des clients. 

- Apporter un soutien psychologique aux familles et aux individus confrontés à divers défis 
(gestion du stress, développement des habiletés parentales, difficultés de communication, 
etc.). 

- Analyser les besoins psychologiques des clients et proposer des approches thérapeutiques 
adaptées. 

- Fournir des conseils et des outils pratiques pour favoriser l’adaptation, la résilience et le 
bien-être des familles et des individus. 

- Travailler en collaboration avec d'autres professionnels du domaine social et éducatif pour 
soutenir les familles dans leur parcours. 

- Assurer un suivi des clients, en fonction des besoins identifiés. 
- Participer aux réunions d’équipe et aux formations continues pour améliorer vos 

compétences et contribuer à la bonne marche des activités de l’IGLF. 
 
 

Compétences et qualifications requises : 
 

- Diplôme en psychologie, travail social clinique, ou dans un domaine connexe avec spécialisation 
en psychothérapie. 

- Être enregistré(e) auprès du College of Alberta Psychologists (CAP) 
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- Expérience préalable dans le domaine de la psychothérapie, idéalement dans un contexte 
interculturel et auprès des familles. 

- Connaissance des enjeux auxquels font face les familles francophones et francophiles, et capacité 
à s'adapter aux différentes réalités culturelles. 

- Capacité à travailler de manière autonome tout en étant un membre actif d'une équipe 
multidisciplinaire. 

- Excellentes compétences interpersonnelles, sens de l’écoute, empathie et capacité à établir une 
relation de confiance avec les clients. 

- Excellente maîtrise du français et de l’anglais, tant à l’oral qu’à l’écrit. 
Pourquoi nous rejoindre  

 
- Intégrer une équipe dynamique et engagée. 
- L’opportunité de jouer un rôle clé dans l'accompagnement des familles tout en ayant un 

impact positif sur la communauté francophone. 
- Travailler dans un environnement dynamique, solidaire et flexible. 
- Rémunération compétitive et avantages sociaux. 
- Bénéficier de formations et d’un accompagnement professionnel continu. 

 
Conditions de travail 

 
- Poste à temps partiel : 25 h /semaine 
- Horaire : flexible 
 

 
Entrée en fonction : Dès que possible 

Salaire : Négociable selon l’expérience 
 
 

Candidature 
 
Le poste reste ouvert jusqu’à ce qu’il soit comblé. 
Si vous êtes intéressé(e) par cette opportunité, veuillez envoyer votre CV et une lettre de motivation 
en français à l’attention de Rihab Alaya, directrice générale de l’IGLF, à l’adresse courriel suivante 
: direction@iglf.ca. 
--- 
 

Nous avons hâte de découvrir votre parcours et vos motivations ! 
 

Nous tenons à remercier toutes les personnes ayant soumis leur candidature. Toutefois, nous ne contacterons que les 
candidats retenus pour une entrevue. 


